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Smart
Energy Cup

BODEN

Smart Energy Cup 28-30 november
FIS juniortavling 29-30 november

Tavlingsplats

Tavlingsexpedition

Vallautrymmen

Version 2025-11-24

Pagla skidstadion, Boden, vdag 97 mot Jokkmokk, 3 km fran Bodens

centrum. 65.840308 21.627177

Pagla skidstadion

Oppettider

Torsdag 27 november
Fredag 28 november
Lordag 29 november
Sondag 30 november

Flaskmagasinet och 3 bruna
bodar vid stora parkeringen

Mandag 24 november
Tisdag 25 november
Onsdag 26 november
Torsdag 27 november
Fredag 24 mars
Lordag 25 mars
Sondag 26 mars

08:00-16:00
07:00-16:00
07:00-16.00
07:00-16.00

Trailer och storre sldapvagnar
vid stora parkeringen

06:00-22:00
06:00-22:00
06:00-22:00
06:00-22:00
06:00-22:00
06:00-22:00
06:00-16:00

OBS att elvarmare och vallajarn E] kan nyttjas samtidigt
pga avsakring i vallabyggnaderna.
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Lagledarmoten

Officiell
webbplats/Hemsida

Organisation
WhatsApp

Jury
Tavlingsregler

Program

Version 2025-11-24

Digitala lagledarmoten via Teams k1.1800
Torsdag 27, fredag 28 och l6rdag 29 november
Lank alla tre dagar via officiell hemsida nedan

Sena efteranmalningar och strykningar av svenska deltagare kan ske via
SSF TA fran onsdag 26 november fram till lagledarmaétet kvéllen fore
aktuell tavling. Efter genomfort lagledarmote publiceras startlistan pa SSF
TA efter TD godkdnnande.

https://bodensskidklubb.se/evenemang/smart-energy-cup-28-30-11/

Se inbjudan pa tavlingens hemsida.
Se QR-kod pa tavlingens hemsida
TD Fred A Jacobsen, Ass TD Anton Karlsson, Tavlingsledare Jan Sipola

FIS tavlingsregler galler

Torsdag 27 november

Kl. 14.00-15.00 Officiell traning
Kl. 18.00 Digitalt lagledarmote, Teams

Fredag 28 november Sprint 1,5 km, K-teknik

Kl. 09.00 Forsta start Sprint, Prolog
Startordning: H 21, D21
HEAT-Selection ca 10.15 vid malet

Kl. 11.00 Start Finaler H 21, D21
Kl. ca 13.15 Prisutdelning Sprint Seniorer

Kl. 16.00-17.00 Officiell traning
Kl. 18.00 Digitalt lagledarmoéte, Teams

Loérdag 29 november

Kl. 09.00 Forsta start H17-20, 10 km, F-teknik
Kl. ca 10.30 Prisutdelning Herrar juniorer

Kl. 10.00 Forsta start D17-20, 10 km, F-teknik
Kl. ca 11.30 Prisutdelning Damer juniorer
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Prisutdelningar

Stadion
Banor

Nummervast
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Kl. 11.00 Forsta start H21, 10 km, F-teknik
Kl. ca 12.30 Prisutdelning H21

Kl. 12.15 Forsta start D21, 10 km, F-teknik
Kl. ca 13.30 Prisutdelning D21

Kl. 16.00-17.00 Officiell traning
Kl. 18.00 Digitalt lagledarmoéte, Teams

Séndag 30 november

Kl. 08.45 maststart H17-20, 15 km F-teknik
Kl. ca 10.00 Prisutdelning sondag Herrar Juniorer

Kl. 09.30 masstart D17-20, 15 km F-teknik
Kl. ca 10.45 Prisutdelning sondag Damer Juniorer

Kl. 10.30 masstart H21, 20 km F-teknik
Kl. ca 12.00 prisutdelning sondag H21

Kl. 11.45 masstart D21, 20 km F-teknik
Kl. ca 13.00 Prisutdelning sondag D21

Tider se program ovan, eventuella justeringar av tider for prisutdelning
meddelas av speaker pa stadion.

Blomsterceremoni Seniorer i mixedzon 5 min efter sista malgang

i resp Klass.

Prisutdelningar dger darefter rum pa skidstadion.

Priser till Seniorer 10 forsta, juniorer 6 forsta

Personlig narvaro galler vid prisutdelning enligt SSF Cup regler

https://bodensskidklubb.se/evenemang/smart-energy-cup-28-30-11/

Tavlingsbanan 6ppnar for genomakning och skidtestning tva (2) timmar
fore forsta start om inte tavlingsjuryn beslutar nagot annat.
Skidtestning skall alltid ske i dkriktningen.

Kvitteras pa tavlingsexpedition, Pagla skidstadion under tavlingsdagarna.
Ska kvitteras med namn, telefonnummer och mejladress av den som
hdmtar nummerlapparna.

Bennummerlappar ska biaras under Sprinten. Benlappen ska fastas val
synligt pa utsidan av hoger 1ar med fyra nalar.

Ej aterlamnad eller trasig nummervist debiteras med 500 kronor.
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Vatska
No Coaching
Teknikzon

Transponder (chip)

Servering

Sjukvard

Dusch/Ombyte

Live sandning

Protester

Officiella resultat
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Ingen vatska vid malgang

Galler framfor kameror for Live-sdndning (in front of cameras)
Teknikzon kommer att finnas pa fredag i klassisk teknik

Akarna anvinder eget chip. Lanechip finns att hyra, kostnad 150 kr/dag.
Kontrollenhet for chip finns pa tavlingsomradet.

Ej aterlamnat chip debiteras med 800 kronor.

Servering, hamburgare (enl. SMART Energy) fika finns pa stadionomradet
Fredag 28 - Séndag 30 november 08.00 - 14.00

Tavlingssjukskoterska finns pa skidstadion

Alla dagar 076-105 98 50 (ass tavlingsledare)
Fredag 070-21117 11

Lordag 070-215 59 34

Sondag 070-282 60 43

Finns pa stadion, Bottenplan i serveringsbyggnaden.

Tavlingen siands pa Expressen LIVE SPORT (live.skidor.com)

Enligt SSF:s tavlingsregler (800 kr som aterbetalas vid godkand protest).
Inlamnas skriftligt till tivlingsexpeditionen senast 15 minuter efter att

inofficiell resultatlista redovisats.

Finns pa SSF Live, FIS Live, FIS webb och SSF TA

Tavlande, ledare, funktionarer och publik narvarar pa egen risk

Bodens Skidallians onskar aktiva och ledare varmt valkomna och
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LYCKA TILL!



