
SCHEMA SM-veckan 2024

Tis 19 Ons 20 Tor 21 Fre 22 Lör 23 Sön 24 Mån 25 Tis 26

Banor öppna 12.00 - 15.00 12.00 - 14.30 08.00 - 09.45 08.00 - 10.00 08.00 - 09.30 08.00 - 09.30 08.00-09.30 08.00-10.00
skotertrafik skidskytte
förekommer

Masstart F Sprintstafett K Individuell K inskjutning H inskjutning H inskjutning Individuell K
20 km D semi D 10 km D 09.30-10.00 09.30-10.00 09.50-10.20 30 km D

14.35-15.35 09.50 - 10.12 10.05-10.50 Sprint Masstart Singlemix 10.05-11.55
10.16 - 10.38 10 km / 3,3 H 15 km / 3,0 H 1,5 km

20 km H 10 km H 10.15-11.05 10.15-11.05 10.35-11.25 50 km H
15.50-16.40 semi H 12.35-13.55 inskjutning D 12.50-15.40

10.41 - 11.03 11.35-12.05 Sprint F prolog Stafett F
TV skoter 11.06 - 11.28 Para K 10 km 7,5 km / 2,5 D 11.30-12.15 3 x 7,5 km H TV skoter
Vittjärv 11.31 - 11.52 14.15-15.20 12.20-13.00 inskjutning D 12.35-13.55 Pagla

11.40-12.10
off trän mass offic trän sprint final D  offic trän skidskytte Para F 5 km Masstart Stafett F

16.00 -17.00 18.00-19.00 12.50 - 13.13 16.00-18.00 13.30-14.10 12,5 km / 2,5 D 3 x 5 km D
Testtävl 18.30 12.25 - 13.15 14.20-15.10

Längd final H 15.00 byggn
Skidskytte 13.17 - 13.40 sprintstart Sprint F finaler Skid-OL

15.05-16.45 H 15.35-16-10
anm. Officiell träning kvart D 15.05 D 16.35-17.10

marginal ev. salta kvart H 15.45
offic trän 30/50 km

Pagla preparerat klassiskt o skejtbredd hela veckan offic trän 10 km offic trän sprint offic trän stafett 17.45-18.45
16.00-17.00 16.00-17.00 17.00-18.00 solnedg 18.05

Lagledarmöte 18.00 längd 19.00 längd 18.00 längd 18.00 längd 18.00 längd 19.00 längd


